Detenga una

sobredosis con Narcan®

Siga estos pasos para detener una sobredosis:

n Llame al 911 E Haga respiraciones o RCP
A, S .
s I Diga: “una persona no respira” Asegurese de que la boca esté
= o “creo que es una sobredosis”. despejada. Incline la cabeza hacia
. Quédese hasta que llegue la ayuda, atras, con el mentdn hacia arriba,
aun si la persona parece estar mejor. y presione la nariz. Administre una
respiracion cada 5 segundos y
E Administre Narcan® asegurese de que el pecho se eleve
: : con cada una. Intente hacer RCP si
Empuje el atomizador hasta que la esta capacitado.

punta esté dentro de la nariz. Vaya
al paso 4. Si no obtiene respuesta 5
en 3 minutos, administre otra dosis. n Quedese hasta que

llegue ayuda

Si la persona respira bien, recuéstela

de costado. Si no respira bien, repita

los pasos 3 y 4. Quédese hasta que
Respiraciéon boca a boca llegue ayuda.

ASEGURESE DE QUE EL PECHO SE
ELEVE CON CADA RESPIRACION.

——

Posicion de recuperacion

LA CABEZA APOYADA
EN LAS MANOS

LA RODILLA EVITA QUE EL CUERPO
RUEDE SOBRE EL ESTOMAGO

La Ley del Buen Samaritano protege a las personas que sufren una sobredosis o que buscan
ayuda para alguien con sobredosis de ser acusados o procesados por posesion simple de drogas.
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